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Körper, Geist & Seele
in Balance mit der Natur ...
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Gesundheit 
ist nicht alles,
aber ohne 
Gesundheit 
ist alles nichts.

Arthur Schopenhauer
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Wenn Sie sich für meine Arbeit interessieren, 
aber noch nie bei einem Heilpraktiker waren, 
kann Ihnen folgendes Büchlein vielleicht ein 
paar Ihrer Fragen beantworten:
    Sie möchten wieder gesund werden?
    Sie fühlen sich nicht wohl und wollen 
    wissen, was los ist?
    Oder Sie haben bereits eine Diagnose und 
    suchen eine passende Therapie?

Auch chronisch krank bedeutet nicht gleich 
„unheilbar“!

Der Körper ...
Jeder Mensch hat eine individuelle Schwingung, 
auch seine Organe, Knochen und Zellen. 
Die Eigenschwingung kann durch Emotionen, 
Gedanken, klimatische Einflüsse, Verletzungen 
aber auch durch  unausgewogene Ernährung, 
Umweltfaktoren, Elektrosmog oder geopathische 
Einflüsse gestört werden.

Ursachen für Krankheiten können z.B. durch  
permanente und andauernde Überforderung,  
seelische Überlastung und Stress hervorgerufen 
werden ...
 
Hierdurch entsteht ein Unwohlsein und damit 
letztendlich die Krankheit.
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Alles im Leben 
ist Schwingung. 

Albert Einstein
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Die Bioresonanztherapie setzt hier an.
Einer der Schwerpunkte der Bioresonanzthera-
pie ist die Beseitigung von Blockaden und Stör-
feldern, die den Energie- bzw. Informationsfluss 
im Körper verändern und damit mögliche 
Krankheitsauslöser sind. 

Über die Bioresonanztherapie wird eine sehr 
intensive Toxinausleitung vorgenommen, die 
dazu führt, dass der Organismus entgiftet und 
das Immunsystem gestärkt wird.

Der physikalische Ausgangspunkt:
Alles, was auf der Welt existiert, ist Quelle elek-
tromagnetischer Wellen in Form eines spezifi-
schen Frequenzmusters von bestimmter Intensi-
tät. Diese Entdeckung geht zurück auf die 
physikalischen Erkenntnisse Einsteins, Plancks 
und Heisenbergs, die zur Quantenphysik 
geführt haben. 

Die von Heisenberg experimentell festgestellte 
„Unschärferelation“ belegt, dass Materie nicht 
nur als Teilchen-Ansammlung von unterschied-
licher Dichte, sondern auch als energetischer 
Zustand beschrieben werden muss. Diese für die 
Physik bis heute umwälzenden Erkenntnisse hat 
die Bioresonanztherapie in ein praktisch 
anwendbares Medizinmodell übertragen.
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Das Befinden 
verändern, 
um Befunde 
zu vermeiden.

unbekannter Verfasser
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Die Bioresonanzmethode wird hauptsäch-
lich in folgenden Krankheitsbereichen 
eingesetzt:
 
•   Heuschnupfen 
•  Allergisch bedingte Atemwegserkrakungen 
•  Allergien (Nahrungsmittelallergien,                     
    wie z.B. Kuhmilch-Allergie,Weizen-Allergie,  
    Zucker-Unverträglichkeit) 
•  Atemwegserkrankungen 
•  Immunschwäche und Infekte 
•  Migräne 
•  Neurodermitis atopica 
•  Schlafstörungen 
•  Schmerzen aller Art 
•  Rheuma 
•  Mund- und Zahnerkrankungen 
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Hund, Katz und 
Maus und viele 
andere Tiere 
wechseln zwei-
mal im Jahr ihr 
Fell.
Auch die Natur 
wechselt im 
Laufe der Jahres-
zeiten ihr Antlitz.

Nur der Mensch 
hat mittlerweile
die Verbindung 
zum Natürlichen 
verloren.

Isolde Tamme-Schmitz
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Empirik: 
Bereits seit Mitte der 70-er Jahre wurde nachge-
wiesen, dass biologische Informationen zwischen 
den Körpersystemen nicht nur "chemisch", z.B. 
durch Hormone weitergegeben werden, sondern 
auch "physikalisch" mittels elektromagnetischer 
Schwingungen. Diese Schwingungen wiederum 
sind in der Lage, biochemische Prozesse zu 
aktivieren oder zu hemmen. Das bedeutet, dass 
unsere Körperzellen für jedes Organ charakte-
ristische elektromagnetische Signale abgeben. 
Die einzelnen Schwingungen der Organe über-
lagern sich und bilden ein für den jeweiligen 
Menschen sehr typisches Frequenzmuster.  
Die Bioresonanztherapie geht davon aus, dass 
der Beginn einer Krankheit in der Störung 
bestimmter Schwingungsfrequenzen im Körper 
liegt. Diese Störung besteht meist schon lange 
bevor biochemische Abweichungen gemessen 
werden (z. B. im Blut), oder anatomische 
Veränderungen an Körperzellen sichtbar sind.  

Aus der Physik ist bekannt, dass Schwingungen 
durch Gegenschwingungen gleicher Größenord-
nung und Frequenz aufgehoben werden können. 
Damit ist ein medizinischer Bogen geschlagen 
zwischen modernen physikalischen Theorien 
unserer westlichen Kultur und traditionellen, 
fernöstlichen Heilmethoden. 
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Denn eine 
Gesundheit an
sich gibt es nicht 
... Es kommt auf 
dein Ziel, deinen 
Horizont, deine 
Kräfte, deine 
Antriebe, deine 
Irrtümer und 
namentlich auf 
die Ideale und 
Phantasmen 
deiner Seele an, 
um zu bestim-
men, was selbst 
für deinen Leib 
Gesundheit zu 
bedeuten habe.

Friedrich Wilhelm Nietzsche 

Isolde Tamme-Schmitz
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Diagnose und Therapieverfahren:
Vor der Anwendung der Bioresonanztherapie 
erfolgt eine ausführliche Diagnose, z. B. mit 
dem  Bicomgerät über bestimmte Hautpunkte an 
der Hand. 

Die dabei vom Testgerät angezeigten Messwert-
veränderungen ermöglichen konkrete diagnosti-
sche Aussagen über den Gesundheitszustand, 
die Funktionsfähigkeit der jeweiligen Organ-
systeme, die Versorgung des Organismus mit 
Mineralstoffen, Vitaminen und Spurenelemen-
ten, den Hormonhaushalt, den Stoffwechsel, 
Belastungen mit Toxinen und von Krankheitser-
regern, Allergien und Unverträglichkeiten.

Anschließend erfolgt eine individuelle Therapie 
mit Rezepturen für zu Hause.
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Körper, Geist & Seele
in Balance mit der Natur ...



Meine erbrachten Leistungen berechne ich ent-
sprechend der mit Ihnen getroffenen Honorar-
vereinbarung. 
Zur Leistungsbeschreibung zitiere ich, soweit 
darin enthalten, die Ziffer des Gebührenver-
zeichnisses für Heilpraktiker. 
Die Honorare sind unabhängig von eventuellen 
Leistungen durch private Krankenversicherun-
gen und Beihilfestellen zahlbar. 
Soweit bestimmte Diagnose- und/oder Therapie-
verfahren vom Leistungsträger ganz oder teil-
weise bzw. die vereinbarten Honorarsätze nicht 
in voller Höhe erstattet  werden, ist dies auf die 
individuellen tariflichen Bedingungen Ihres 
Vertragsverhältnisses zurückzuführen und hat 
keinen Einfluss auf meine Honorarabrechnung.

Besonderer Hinweis zum Heilmittelwerbegesetz (HWG): 
Den in meiner Praxis angebotenen Therapieverfahren 
liegen keinerlei Heilversprechen zugrunde. 
Die hier vorgestellten Behandlungsmethoden, deren Eigen-
schaften, Wirkungen und Indikationen beruhen auf den 
Erkenntnissen langjährigen Erfahrungen innerhalb der 
Therapiemethoden selbst.
Der Name Bicom® Bioresonanzmethode  und REGUMED 
sind gesetzlich geschützte Wortmarken der Firma 
REGUMED Regulative Medizintechnik GmbH, 
Hans-Cornelius-Straße 4, D-82166 Gräfelfing. 
Weitere Infos unter:  www.regumed.de
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Es kommt 
darauf an, den 
Körper mit der 
Seele und die 
Seele durch den 
Körper zu heilen.

Oscar Wilde
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Persönlicher Werdegang
    1986 examinierte Krankenschwester
    (Arbeitsbereiche: Chirurgie, Innere Medizin,   
    Gerontopsychiatrie und Seniorenpflege)
    seit 1990 Mitarbeit in Naturheilpraxis in  
    Trier, intensives Arbeiten mit Bioresonanz-
    und Sauerstoff-Mehrschritttherapie, HOT,     
    Ozonbehandlungen,
    1994 Abschluß der Heilpraktikerausbildung  
    seit 2002 eigene Naturheilpraxis 
    seit 2009 Naturheilpraxis in Selters-Münster
    ständige Weiterbildung in der traditionellen
    und modernen Naturheilkunde 
    2014 Gründung des ITS-Verlages

Seit 1990 wende ich folgende Techniken an: 
    manuellen Techniken
    Akupunktur/Homöosiniatrie (Injektionen von     
    Medikamenten in Akupunkturpunkte) 
    Ausleitung- und Entgiftungstherapie
    Homöopathie und Bachblütentherapie
    Radionik
    Hausbesuche mit Schlafplatztestung

Schwerpunkttherapien:
    Allergien
    Stoffwechselerkrankungen 
    Wirbelsäulen- und Gelenkserkrankungen
    Burn-out-Syndrom und Depressionen
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Sie möchten einen Termin 
anfragen? Ich freue mich 
darauf, von Ihnen zu hören. 

Praxisadresse:
Johannes-Lang-Straße 13
D–65618 Selters-Münster

T: 0 64 83 – 80 59 97
F: 0 64 83 – 80 58 57

E: info@tamme-schmitz.de
I:  www.tamme-schmitz.de
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©2016 ingo alexander jaeger | www.designjaeger.de
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